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Ksenija Schulz, MSc DO

Osteopathic Medical Center of Fuerteventura

Terminvereinbarungen im Ortho Nat Zentrum
oder unter Telefon (+34) 928 947 843
oder per WhatsApp unter (+34) 609 331 593

Therapeutische Ausbildungen

® MSc. ost.med./ DO Universitdtslehrgang an der Donau-Universitdt Krems/Wien
e Osteopathin, Osteopathische Medizin, Littlejohn College Hannover

¢ Heilpraktikerin, Eos-Institut, Bremen

e Physiotherapeutin, Lehranstalten fur Physiotherapie, Hannover

e Diplom-Fitness-Trainerin, DSSV Hamburg

¢ FDM Faszien Distorsionsmodell nach S.Typaldos, Dr. Georg Harrer DUK in Wien
und Torsten Fischer MHH Hannover




Praxisprofil

¢ Osteopathie
e Faszien Distorsionsmodell nach Typaldos (FDM)
¢ Naturheilkunde

Osteopathie

Die osteopathische Medizin als ein manuelles Diagnose- und Behandlungskonzept verfolgt
das Ziel, die Verdnderungen im subtilen Gleichgewicht zwischen dem Bewegungsapparat,
den inneren Organen sowie dem Cranio-Sakralen System zu erfassen, um Autoregulation des
Organismus anzuregen.

FDM

Das FDM ist eine eigenstdndige Methode, die ihr Augenmerk auf das Fasziensystem konzentriert.
In der Diagnostik bedient sich das FDM der Inspektion der gestiko-mimisch-verbalen Artikulation.
In der Methodik des FDM erfolgt die Therapie mit spezifischen Griffen.

Naturheilkunde
Die Naturheilkunde ist ein eigenes Fachgebiet innerhalb der westlich-orientierten Medizin.
Sie bedient sich Methoden wie Phytotherapie, Erndhrungs- sowie Bewegungslehre.

www.osteopathie-xenia-schulz.com
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Wir befinden uns im Cosmo Shoppingcenter
Avenida del Saladar S/N * 35626 Jandia - Fuerteventura
Telefon (+34) 928 947 843 « www.ortho-nat.com




